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1. ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑΤΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ   

Α)Κ14, Κ-13 (γεννηθέντες 10-11)- ξεκίνημα τον Ιανουάριο (11Χ11),  

Β) Κ12, Κ11 (γεννηθέντες 12-13) (9Χ9), Ξεκίνημα εντός του Φεβρουαρίου 

Γ) Κ10 και Κ9 (γεννηθέντες 14-15) (7Χ7), ξεκίνημα εντός Απριλίου 

 

Α. Δικαιολογητικά συμμετοχής 

1. Για όλα τα πρωταθλήματα οι συμμετέχοντες ποδοσφαιριστές θα αγωνίζονται με 

Δελτίο ΕΠΟ ή Πιστοποιητικό Γέννησης με φωτογραφία σφραγισμένη ή Διαβατήριο 

για τους αλλοδαπούς.  

2. Όλοι οι συμμετέχοντες υποχρεωτικά θα φέρουν Κάρτα Υγείας (με φωτογραφία) 

από Καρδιολόγο, μαζί με τα ανωτέρω πιστοποιητικά.  

Β. Ώρα και μέρα διεξαγωγής αγώνων 

Οι αγώνες θα διεξάγονται κυρίως Σάββατο από τις 9.00 έως τις 12.00 π.μ. και κατ’ 

εξαίρεση Κυριακή την ίδια ώρα.  

Γ. Αλλαγές- αντικαταστάσεις ποδοσφαιριστών 

Οι αλλαγές ανά Κατηγορία θα έχουν ως εξής: 

1. Επτά (7) για την Κ14-13, με τον ποδοσφαιριστή που θα αντικαθίσταται να μην έχει 

εκ νέου δικαίωμα εκ νέου συμμετοχής.  

2. Επτά (7 ) για την Κ12-11, με τον ποδοσφαιριστή που θα αντικαθίσταται να μην έχει 

εκ νέου δικαίωμα συμμετοχής.  

3. Απεριόριστες για την Κ10-9, όπου οι Προπονητές θα έχουν τη δυνατότητα να 

εναλλάσσουν ποδοσφαιριστές κατά τη διάρκεια του παιχνιδιού όποτε το επιθυμούν.  

4. Επιτρέπεται η συμμετοχή των Κοριτσιών μεγαλύτερη κατά ένα χρόνο σε κάθε 

κατηγορία (Κ15/14, Κ13/12, Κ11/10) 

5.Όλες οι αλλαγές θα γίνονται στο κέντρο του αγωνιστικού χώρου σε διακοπή του 

αγώνος. 

6. Στην Κατηγορία Κ14/Κ13 θα ισχύουν κανονικά οι απευθείας αποβολές και οι 

αποβολές με δύο κίτρινες κάρτες. Θα ισχύει επίσης η απευθείας κόκκινη κάρτα θα 



ισχύει και σε περίπτωση συμπλοκής είτε βιοπραγίας μεταξύ των αντιπάλων 

ποδοσφαιριστών είτε σε περίπτωση εξύβρισης των Θείων.  

7. Στις υπόλοιπες κατηγορίες δε θα ισχύσουν οι απευθείας κόκκινες κάρτες.  

 

 

 

Δ. Τρόπος διεξαγωγής Τουρνουά 

1. Οι ομάδες θα χωριστούν σε Ομίλους ανάλογα με τη δήλωση συμμετοχής σε μονούς 

αγώνες. Μετά το πέρας των νοκ-άουτ αναμετρήσεων θα προκρίνονται οι δύο πρώτοι 

από κάθε Όμιλο.  

2. Η επόμενη φάση θα ακολουθήσει με τη χιαστί διασταύρωση των ομάδων, ανάλογα 

τη βαθμολογική τους θέση (π.χ. ο 1ος του Α’ Ομίλου με τον 2ο του Β’ κ.ο.κ.). Κατόπιν 

θα υπάρξουν οι ημιτελικοί και οι τελικοί.  

Ε. Έδρα τουρνουά 

1. Ως έδρα του Τουρνουά θα οριστεί το ανακατασκευασμένο γήπεδο του Ρωμυρίου 

(για όλες τις ηλικίες).  

2.Η μοναδική περίπτωση αλλαγής έδρας, θα οφείλεται σε εξωγενείς παράγοντες ή 

άλλες αιτίες που δε θα καθιστούν δυνατή τη χρησιμοποίηση του εν λόγω γηπέδου. 

Στην περίπτωση αυτή, η Διοργανώτρια Αρχή θα έχει το δικαίωμα να ορίσει νέο 

γήπεδο για την τέλεση των αναμετρήσεων.  

Ζ. Κανόνες διεξαγωγής των αγώνων 

Στην κατηγορία Κ14-13 θα ισχύει ο κανόνας του offside και η πλάγια επαναφορά 

(πλάγιο άουτ) θα εκτελείται με τα χέρια. 

Στις άλλες δύο Κατηγορίες (Κ12-11, Κ10-9) δε θα ισχύει ο κανόνας του offside και η 

πλάγια επαναφορά (πλάγιο άουτ) θα γίνεται με τα πόδια.  

1. Δεν επιτρέπεται η έναρξη είτε η συνέχιση αγώνος σε περίπτωση που μια εκ των δύο 

αντιπάλων ομάδων έχει μείνει με λιγότερους από 7 παίχτες (Κατηγορία Κ14-13). 

2. Δεν επιτρέπεται η έναρξη είτε η συνέχιση αγώνος σε περίπτωση που μια εκ των δύο 

αντιπάλων ομάδων έχει μείνει με λιγότερους από 5 παίχτες (Κατηγορία Κ12-11). 

3. Δεν επιτρέπεται η έναρξη είτε η συνέχιση αγώνος σε περίπτωση που μια εκ των δύο 

αντιπάλων ομάδων έχει μείνει με λιγότερους από 4 παίχτες (Κατηγορία Κ10-9). 

Οι τελικές φάσεις διεξαγωγής των Πρωταθλημάτων θα ανακοινωθούν με νεότερη 

συμπληρωματική προκήρυξη ανάλογα με τη λίστα των ομάδων που θα δηλώσουν 

συμμετοχή.  

Ζ. Διαιτησία Τουρνουά 

1. Χρέη διαιτητών θα εκτελούν οι προπονητές των ομάδων, κατόπιν συνεννόησης. Σε 

περίπτωση διαφωνίας χρέη διαιτητή θα αναλαμβάνει από ένα ημίχρονο ο κάθε 

προπονητής είτε ο Βοηθός Προπονητή.  



2. Στην Κατηγορία Κ14-13 η κάθε ομάδα υποχρεούται να υποδείξει από έναν Βοηθό 

διαιτητή εκ του Προπονητικού τιμ της. Απαγορεύονται αυστηρά τους ρόλους του 

διαιτητή και του βοηθού, να αναλαμβάνουν οι γονείς των ποδοσφαιριστών.  

3. Στις άλλες δύο κατηγορίες (Κ12-11, Κ10-9) θα υπάρχει ένας διαιτητής μέσα από 

κοινή συμφωνία των ομάδων, είτε ένας διαιτητής ανά ημίχρονο σε περίπτωση 

διαφωνίας.  

4. Στη φάση των νοκ-άουτ (Ημιτελικοί- Τελικοί) για την καλύτερη διεξαγωγή και 

αξιοπιστία του Τουρνουά θα ορίζονται διαιτητές του τοπικού συνδέσμου.  

Η. Διάρκεια αγώνων ανά κατηγορία 

1) Στην Κατηγορία Κ14-13 θα υπάρχουν 2 ημίχρονα των 35 λεπτών με 10 λεπτά 

ενδιάμεσης διακοπής.  

2) Στην Κατηγορία Κ12-11, θα υπάρχουν 2 ημίχρονα των 30 λεπτών με 5 λεπτά 

ενδιάμεσης διακοπής. 

3) Στην Κατηγορία Κ10-9, δύο ημίχρονα των 20 λεπτών με 5 λεπτά ενδιάμεσης 

διακοπής.  

Θ. Επιπλέον ποδοσφαιριστής 

Όταν η διαφορά τερμάτων είναι ίση ή μεγαλύτερη των 4 τερμάτων, η ομάδα που 

υπολείπεται σε σκορ θα έχει το δικαίωμα να χρησιμοποιήσει έναν επιπλέον 

ποδοσφαιριστή, ο οποίος θα αποσύρεται όταν η διαφορά θα είναι μικρότερη των 4 

τερμάτων.  

Ι. Ελεύθερα χτυπήματα  

1. Ένα τέρμα δεν καταμετράται μετά από απευθείας χτύπημα της μπάλας με την 

έναρξη του παιχνιδιού (σέντρα). Σε οποιαδήποτε άλλη περίπτωση, το τέρμα 

καταμετράται κανονικά.  

2. Όλα τα ελεύθερα χτυπήματα είναι άμεσα και κάθε αντίπαλος ποδοσφαιριστής θα 

πρέπει να διατηρεί μια απόσταση τουλάχιστον 5 μέτρων από το σημείο του ελεύθερου 

λακτίσματος (φάουλ).  

Κ. Εμφανίσεις ποδοσφαιριστών 

1. Οι εμφανίσεις των ποδοσφαιριστών θα πρέπει υποχρεωτικά να φέρουν αριθμό 

φανέλας. 

Λ. Υποχρεωτική συμμετοχή ηλικιακών κατηγοριών 

1. Εντός του αγωνιστικού χώρου, θα βρίσκονται υποχρεωτικά μόνο ποδοσφαιριστές 

των διαγωνιζομένων κατηγοριών και όχι από άλλες ηλικιακές κατηγορίες της ίδιας 

ακαδημίας.  

Μ. Πειθαρχικός Έλεγχος 

1. Οποιαδήποτε ομάδα παρεκκλίνει των Πειθαρχικών διατάξεων της Προκήρυξης, θα 

μηδενίζεται ή θα αποβάλλεται από τη συνέχεια του Τουρνουά, αναλόγως τη βαρύτητα 

του παραπτώματος που θα έχει υποπέσει.  

2. Υπεύθυνος για την τήρηση όλων των ανωτέρω θα ορίζεται ο εκάστοτε εκπρόσωπος 

της ΕΠΣ Ζακύνθου (υπεύθυνος της διεξαγωγής των πρωταθλημάτων έχει οριστεί ο κ. 



Κουρούμαλος Ευστράτιος), για τυχόν παραπτώματα κατόπιν καταγγελίας των 

διαγωνιζόμενων ομάδων.  

3. Οι συμμετέχουσες ομάδες υποχρεούνται μαζί με τη δήλωση συμμετοχής να 

προσκομίσουν ονομαστική και ηλικιακή κατάσταση για την κάθε κατηγορία, προς 

αποφυγή παραβάσεων που θα επηρεάσουν την ομαλή διεξαγωγή των αγώνων και 

κατά συνέπεια του ίδιου του θεσμού.  

4. Η ΕΠΣ Ζακύνθου διατηρεί το δικαίωμα να προβεί σε αλλαγές ή τροποποιήσεις- 

συμπληρώσεις για τυχόν παραλείψεις μέχρι και τη φάση των νοκ-άουτ (Ημιτελικός- 

Τελικός).  

Ν. Δήλωση Συμμετοχής- Κλήρωση- Έναρξη Τουρνουά 

1. Η καταληκτική ημερομηνία για τη δήλωση συμμετοχής των ομάδων στο Τουρνουά 

θα είναι η Παρασκευή 5η Ιανουαρίου 2024.  

2. Η κλήρωση της Κατηγορίας Κ14-13 θα γίνει την  10 Ιανουαρίου 2024 στα γραφεία 

της ΕΠΣ Ζακύνθου σε ώρα που θα γίνει γνωστή από τη διοργανώτρια. Ημερομηνία 

έναρξης ορίζεται η 15η Ιανουαρίου.  

3. Η έναρξη του Πρωταθλήματος θα γίνει το Σάββατο 13 Ιανουαρίου 2024.  

Στους τέσσερις φιναλίστ θα απονεμηθεί Κύπελλο και στους ποδοσφαιριστές 

διπλώματα συμμετοχής. Θα υπάρχει και Μικρός Τελικός.  

4. Επιτρέπεται η χρησιμοποίηση έως δύο παικτών μικρότερη ηλικίας μικρότερης 

ηλικιακής κατηγορίας. 

 

 

 

 

 

 


